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Introduzione. La filiera dei fiori commestibili e cresciuta nel tempo anche grazie a diversi progetti Comunitari
(ANTEA ed ESSICA) e Regionali (BIOFIORI) che prendono in esame aspetti complementari per migliorare la
sostenibilita ambientale ed economica del prodotto.

Scopo del lavoro. Il progetto Interreg Alcotra ANTES si concentra sulla sinergia dei comparti delle piante
aromatiche e dei fiori eduli che hanno in comune: coltivazione sostenibile e caratteristiche nutrizionali e
metaboliche legate alla salute umana. Sono prese in esame alcune specie di fiori eduli:

Eruca sativa

mm—ﬂﬂ Nemesia spp.

Pelargonium spp. Sambucus nigra
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specie
** Schede nutrizionali
** Valutazioni organolettiche
** Confezionamento con
materiali biodegradabili e/o
compostabili
o

» Uso di acque vegetazionali
derivate dall’essiccazione

i+ Sostenibilita delle produzioni
(economia circolare)

» Divulgazione degli aspetti

alimentari e gastronomici

della filiera verso istituti

alberghieri, ristoratori e

consumatori.
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